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Witajcie! Bardzo si¢ cieszymy, ze zaglgdacie do naszej gazetki!

Na poczgtek chcielibysmy powiedziec¢ o sobie kilka stow.

Poniewaz interesujemy sie zZyciem szkoly oraz jestesmy ciekawi swiata,
chetnie podzielimy sie z Wami roznymi ciekawostkami.

Moze chcialbys do nas dolgczyc¢?

Zapraszamy!!!
NASZE PASJE TO...

TOSIA—gotowanie

ANTOS—wojsko

ZUZIA—rysowanie



WESOLA CZTERNASTKA nr 13 3

JULKA, PIOTREK I MARTA—gra na instrumentach
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Cze$¢! JesteSmy czternastkowymi reporterami i specjalnie dla Was
przeprowadzilismy wywiad z Pania wicedyrektor Maria Szymczak.

Co najbardziej lubi Pani w swojej pracy?

Bardzo lubie¢ swoja prace i lubie wszystko, co jej dotyczy.
Od ilu lat pracuje Pani w szkole?

W szkole pracuje od 31 lat. %%@

Jak spedza Pani czas wolny?

W czasie wolnym zajmuje si¢ przyroda.

Czvy ma Pani jakie$ zwierze?

Niestety nie, kiedy$ mialam patyczaka, psa oraz rybki i zolwia.
Jaki byt Pani ulubiony przedmiot w szkole?

Moim ulubionym przedmiotem w szkole byla oczywiscie przy-
roda.

Czy pamieta Pani swoja ulubiona kolezanke ze szkolnej lawki?

Moja ulubiona kolezanka byla Agata.
Dzi¢kujemy za wywiad! Zoja 1c i Piotrek 2b
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Jan Kochanowski juz 500 lat temu
wychwalat zalety zdrowia we fraszce ,,Na
zdrowie". Temat ten jest aktualny i dzis.
Zyczymy sobie duzo zdrowia z okazji
Swiat, urodzin, imienin.

Jak rozumie¢ temat zdrowia? Nawet jesli
pogoda nas nie rozpieszcza, nie wolno
nam rezygnowac z aktywnosci fizycznej
na swiezym powietrzu. Dotlenimy orga-
nizm i bedziemy lepiej spali. Mozna udac
sie na spacer lub pojezdzi¢ na rowerze.
Bardzo wazna jest dieta-powinnismy jesc
duzo warzyw i owocow.

Czlowiek zdrowy to kto$ peten
\\ energii, rzadko sie smuci

'] i ma poczucie humoru. O zdrowie
nalezy dba¢, od tego =zalezy
przeciez nasze zycie. Gdy jeste-
Smy chorzy, na nic nie mamy
ochoty, nie mamy poczucia hu-

moru i nic nam sie nie chce.

Y ’
N = *&’ Pamigtajmy zawsze o zdrowiu,
Ddean W e /V%W przeciez ono jest najwazniejsze.

Badajmy sie regularnie! Asia2b

Obrazek: http://images.dlaprzedszkoli.euw/mp6zgora/warzywa-i-owocel jpg
http://www.p18.edu.gorzow.pl/files/p18/fckeditor/zabawa_dzieci.gif
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POWiadamy

Dawno dawno temu, byta sobie dziewczynka o imieniu Lila. Byta
sliczng zlotowlosa dziewczynka. Miata ona brata Jacka oraz kotke Kitke.
Bardzo lubity wspolne wedrowki.

Pewnego dnia poszli wszyscy razem do lasu. Szli le§nymi drézka-
mi, podziwiajac budzaca si¢ do zycia przyrode, obserwowali wiosenne
rosliny, stuchali §piewu ptakow, az wreszcie si¢ zgubili..

- Ojej, chyba wybrali$my nie t¢ Sciezke! - powiedziata Lila.

- I co teraz zrobimy? - dodat przestraszony Jacek.

- Popatrz Jacus! - krzykneta zadziwiona Lila. Kitka chyba co§ wyweszy-
fa! Oboje pobiegli za swoim kotkiem i nagle ich oczom ukazat si¢ wielki
kamienny mur. Poniewaz Jacek jest fanem filméw przygodowych, od
razu wiedzial, ze za takim murem musi by¢ sekretne przejécie! Jednak
sprawa nie byla taka prosta, trzeba byto trafi¢ na wtasciwy kamien, dzig-
ki ktoremu udato si¢ wejs¢ na druga strong. Nagle otworzyly si¢ wrota...
Lila i Jacek weszli do jaskini i zobaczyli pomieszczenie przypominajace
tajng kryjowke szalonego naukowca, o ktorym wiele wczesniej styszeli.

- Wow! Przestarzala technologia! - krzyknat zachwycony chtopiec i od
razu rozpoczat zwiedzanie kryjowki. Na Lili niestety miejsce nie robito
wigkszego wrazenia, czego Jacek nie mogt zrozumieé. Nagle ustyszeli
dziwny odglos, a gdy spojrzeli w gorg, ich oczom ukazata si¢ klatka,

w ktorej siedziala papuga.

- Musi by¢ bardzo glodna! - stwierdzita Lila, i od razu jg nakarmita.

W tym momencie oczom Jacka ukazata si¢ wielka skrzynia. Razem pod-
biegli blizej, a gdy podnie-
sli jej wieko.....

Ciag dalszy nastapi...
Mam nadzieje, ze troszke
Was zaciekawitam!

C) .
Zoja 1c

Obrazek: https://i.ytimg.com/vi/Rsu8KrvhE6M/maxresdefault.jpg
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DLA KAZDEGO COS PYSZNEGO ]

Witajcie!
W Polsce podczas przyjmowania gosci obowigzuje zasada:
,Czym chata bogata tym rada” oraz inna: ,,Go$¢ w dom, Bog
w dom”. Go$ci przyjmuje sie wiec jak najlepiej i czestuje
wszystkim, co najlepsze! Okres wielkanocny jeszcze trwa,
wiec moja propozycja to ..... Przepis na Mazurek!

Skladniki:

1i % szklanki maki
pot kostki masta

4 jajka

1 szklanka cukru pudru
20 dag zmielonych
orzechow wtoskich

1 puszka kajmaku

2 szklanki bakalii
(takich jak lubisz)
Sposob przygotowania:
Oddziel z6ttko od biatek.

Ubij piane z biatek. Musi by¢ sztywna tak, ze gdy
odwrocisz miske, to nie wyleje sie.

Do miski z zéttkami wt6z masto, make, cukier oraz
orzechy.

Zagniec ze sobg wszystkie sktadniki.

Dodaj piane z biatek i bardzo delikatnie zamieszaj
mase.

Na blache wytozong papierem do pieczenia wytéz
ciasto i delikatnie rozprowadz tyzka

Wstaw ciasto do nagrzanego piekarnika i piecz oko-
to 15 min. w temperaturze 160-180°C.

Gdy ciasto przestygnie wyjmij je z piekarnika.

Na ostudzone cisto wylej mase kajmakowq i 0zd6b
bakaliami

N =

oo N o e W

SMACZNEGO! Tosia2c

Obrazek: https://i.pinimg.com/originals/d8/18/c6/d818c¢677a22b01bd451676704d8c¢8338.png
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Write the answer (napisz odpowiedz): 1
Question 1: What is the colour 5
of Easter?
Question 2: What do we eat on 3
Easter Monday? 4 ii
Question 3: Where do you carry .
blassed food?
Question 4: What lasts 40 days? 6
Question 5: The symbol of Easter is.....?
Question 6: When do we celebrate Easter? -{x
Find and write. Guess the animals. g
Znajdz i napisz. Jakie to zwierze? ‘;Z

K4
..;3 ar

a4
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1A: Canyou §@«
B: No.Butlcan {I1B] o and =

I'ma — — — — —— —-
2A: Canyou #@7?Bf trees?
B: Yes, buticant {&80+ — e * 1&
1 D et Bty = =

Piotrek i Anto$ 2b
z pomocq Pani Matgosi Partyki i Pani Ewy Muszynskiej

w



WESOLA CZTERNASTKA nr 13

CIK SPORTOWY

Kazdy z Nas uczestniczy,
badZ uczestniczyt w szkolnych za-
jeciach z plywania. Nie wiem, czy
wiecie, ze ptywanie jest jednym z
najmniej kontuzyjnych sportow.
Podczas plywania nie obcigzamy
naszych stawow, jak w innych dys-
cyplinach sportowych, np. w pitce
noznej. Ptywanie korzystnie wpty-
wa na ksztatltowanie prawidlowej
sylwetki, ktora bardzo czesto u dzieci jest niewlasciwa, z uwagi na spe-
dzanie znacznej ilo$ci czasu przed telewizorem, komputerem, czy w
szkolnej tawce. Ptywanie rozwija i rozcigga migs$nie. Ptywajac zmusza-
my nasze migénie do cig¢zkiej pracy, dzigki czemu rozwijamy ich site. A
nalezy rdwniez pamigtac, ze przykurczone mi¢snie majg mniejszg moc i
powoduja nieprawidlowe obcigzenie stawoéw. Cho¢ tego nie widaé go-
tym okiem podczas ptywania wzmacniamy nasze serce i ptuca. No i naj-
wazniejsze! Pltywanie to fajna zabawa i sposob na spedzenie wolnego
czasu, nawet jesli kto$ uprawia inng dyscypling sportowa, ptywanie na
pewno pozytywnie wptynie na osiggane przez niego wyniki. Poza tym
jest to umiejetnose, ktorej warto si¢ nauczy¢, Do zobaczenia na basenie!

Antek 2 b

Opracowano na podstawie strony internetowej smile-swim.pl efekty ptywania u dzieci.
Obrazek: https.//st2.depositphotos.com/6087772/10064/v/950/depositphotos _100648988-stock-illustration-
swim-the-crawl-boy-color.jpg
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MOL K AZKOWY

= 3
Basnie

i legendy

W wiosennym numerze naszej gazetki chcemy
Was zachecié¢ do czytania starych, czesto za-
pomnianych polskich basni i legend. Ksiazki,
ktore chcialybySmy Wam poleci¢ mozna wy-
pozyczy¢éw naszej szkolnej bibliotece!

Basnie i legendy polskie to zbior historii
z terendw catej Polski. Znajdziemy tu opowiesci z Wielko-

polski, Matopolski, Warmii i Mazur, gor i Pomorza. Spo-
tkamy tutaj diabty, smoki, chochliki, rycerzy, ale i legen-

Lo //\(('

£V &)

darne postacie m.in. krola Popiela, Wande, Warsa,
Sawe i Pana Twardowskiego.

W polskich basniach i legendach znajduje si¢
klucz do zrozumienia tradycji i kultury naszego kraju.
Sa to opowiadania petne magii i fascynujacych, fanta-
stycznych przygod. Bywaja one czasami straszne
i smutne, ale majg charakter edukacyjny, czyli opisuja
1 wyjasniaja rézne wydarzenia historyczne.

Jest to niezwykta ksigzka, do ktérej z checig powracaja
dzieci, ale 1 rowniez dorosli.

Nasze ulubione basnie i legendy to:
Bazyliszek, Smok Wawelski, Szewczyk Dratew-
ka, Wars i Sawa, Jak zlego Popiela zjadly my-
szy, Kwiat paproci.

Polecamy zajrze¢ tez do ksiazki pt.:
wLegendy zielonogorskie” autor-
stwa Jarostawa i Radoslawa Skorulskich . Jest
ona zbiorem legend o najblizszych okolicach
Zielonej Gory. Jedna z nich pt.: ,, Zloty pyt
Amalii " opowiada o ciekawych losach mty-
narza Jozefa , ktéry z zong Joanng wyruszyt
w droge. Naprawde warto przeczytaé!

Mitej lektury !!!  Basia i Maja 1c

Zrédio www.czytadelko.blox.pl, www.czytajqe.pl/2016/09/basnielegendy-polskie/
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BIBL! /TEKA

Zapraszafny‘ ) lg% (crel & g
do biblioteki! e i o 5
W naszej bibliotece |="{ .

dzieki Narodowemu Progra- "**z

mowi Rozwoju Czytelnictwa ;;,,

pojawilo sie niemal 1000 |..*=

nowych ksiazek! Wérod == |

nich s3a przygody Nusi, "‘Z‘E

Draculcia, opowieSci e

ze Szkoly Trzesiportkow,
a takze cale serie Biura Detektywistycznego Lassego i Mai
oraz Nelly Rapp.

W ostatnim miesigcu przed wakacjami za-
praszamy serdecznie do udzialu w trzech duzych ak-
cjach czytelniczych - _Przerwa na czytanie”,
LAntypiraci Ksiazkowi” oraz ,Jak nie czytam, jak czy-
tam”! Bedziemy takze informowa¢ o wspolpracy z Lu-
buskim Laboratorium Ksigzki, ktére powstanie 31. ma-
ja! Pierwszaki biora udzial w zajeciach polaczonych
z Pasowaniem na Do§wiadczonego Czytelnika
1 musimy przyznac, ze jesteSmy pod wrazeniem ich
wiedzy!

Przypominamy, ze wypozyczamy ksiazki
tylko do konnca maja. Na zwroty ksiazek wy-
pozyczonych z biblio-
teki szkolnej czekamy

do 14. czerwca.

Wasze
Panie

Bibliotekarkis
Zrédlo zdjecia ksigzek: http://wiarygodnaszkola.pl/wp-content/uploads/2017/05/lassego-i-mai.jpg

https://kulturaliberalna.pl/wp-content/uploads/2018/07/baszewska_il3.jpg
http.//ryms.pl/upload/zakamarki/nusia_i_baranie_by.jpg




12 WESOLA CZTERNASTKA nr 13

Kochamy naszg szkolna swietlicg oraz [
oczywicie nasze troskliwe nauczycielki, |
ktoére organizuja nam w wolnym czasie
wiele ciekawych zajec.

W wiosennym numerze przedstawiamy
wywiad
z Panig Mari¢ Chojnacka!

¥ Jak dtugo pani tutaj pracuje?

Odp. W swietlicy szkolnej pracuje
cztery lata.
¥ Co zaplanowane jest na najblizszy czas w §wietlicy?
Odp. Na najblizszy czas w swietlicy zaplanowane jest wyjscie
do strazy pozarnej.
¥ Jakie sa Pani ulubione zaj¢cia w Swietlicy?
Odp. Moje ulubione zajecia w Swietlicy to nauka francuskie-
go.
¥ Kiedy jest najwiecej dzieci w swietlicy?
Odp. Najwi¢cej dzieci jest o godzinie 12:45.
¥ Jakimi zabawkami bawia si¢ najczesciej dzieci?
Odp. Najczesciej bawig si¢ klockami.

¥ Dzi¢kujemy za poswi¢cony nam czas!

i Julka i Zuzia 2¢QC
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ROZWIAZ KRZYZOWKE:
1. Idziesz z nig do ko$ciota w Niedziele Palmowa...
2. Z nich mozesz zrobi¢ palme...
3. Wykluwa sig z jajka...

4. Jest ciastem wielkanocnym...
5. Moze by¢ z masta lub cukru...

6. Do niego wktadasz pisanki...
7. Robi si¢ z nich pisanki...

1

7

., Lubie marchewki

jestem...
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Kt6ca si¢ dwie blondynki:
—Idziemy na ,,Matrixa”!

— Ja chce i8¢ na ,,Star Wars™!

— Nie, idziemy na ,,Matrxa”!

— A wlasnie, ze na ,,Star Wars”!
Podchodzi do nich brunetka i proponuje: G@ Maty Jasio pyta mamy:
— To moze pojdziecie na kompromis? - Mamo, po co ty si¢ ma-
— Fajnie, a gdzie to graja? lujesz?

Dyrektor do Pani sprzataczki: - Zeby tadnie wygladac.
— Pani Jadziu, gdzie si¢ podziat kurz z mojego biurka?
— Starfam, panie dyrektorze. Co$ nie tak?

— Jasiu, dlaczego si¢ spoznites?
— Mytem zeby, prosze pani,
ale to juz si¢ wigcej nie powtorzy!

- A kiedy to zacznie dzia-

ta¢?
— Tak, miatem tam zapisane wazne telefony!
Wiesz, mamo, Kazio wczoraj przyszedt W szkole:
brudny do szkoty i pani go wystata do — Jasiu, jaka literg oznaczamy wscho6d?
eyl — Eeee... — Bardzo dobrze, siadaj, piatka.
- I co pomogto?

- Tak, dzisiaj cata klasa przyszta brudna. Twoje zdjecie z dzieciistwa

Zycza Marta,
Hania i Ola

Obrazek zrodlo: hitp.//imagel.obrazki.org/milego-dnia-inkadobrego-humorugif. GIF
Zdjecie: https://www.xdpedia.com/obrazki/twoje _zdjecie z dziecinstwa 30031 jpg
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Z okazji zblizajacego si¢ Swigta zapraszamy do
udziatu w konkursie:
Napisz wiersz lub list dla swojej mamy,
a my opublikujemy go w naszej gazetce.
A moze wolatbys namalowaé Jej portret?
Swietny pomyst!

Najciekawsze prace ukazq sie
na stronie szkoty w zaktad-
ce ,,Szkolna gazetka”, a pra-
ce zwyciezcow zamiescimy
w letnim numerze ,,Wesotej
Czternastki’.

Na Wasze prace czekamy do
koAca maja w sali 17.

Na zwycigzcow czekajg na-
grody!

Obrazek zrodio: http://szkola-szczypiorno.pl/wp-content/uploads/2013/05/dzien-matki.jpg
http://www.traduzionitulipano.it/immagini/tulipani.gif
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Zrédlo: https://s.mamotoja.pl/i/wiosenne-kolorowanki-do-druku-GALLERY 600-44199,jpg
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