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WEWNĘTRZNA PROCEDURA BEZPIECZEŃSTWA 

DOTYCZĄCA ZAPOBIEGANIA  I  PRZECIWDZIAŁANIA COVID-19 NA TERENIE 

ZESPOŁU SZKOLNO -  PRZEDSZKOLNEGO - SZKOŁY PODSTAWOWEJ  

IM. MJR HENRYKA SUCHARSKIEGO W  STRÓŻEWIE  

W ROKU SZKOLNYM 2021/2022  

 

Podstawa prawna 

Wytyczne MEiN, MZ i GIS dla szkół podstawowych i ponadpodstawowych  – tryb pełny stacjonarny 

 

Ogólne zasady: Szczepienie, Dezynfekcja, Dystans, Higiena, Maseczka, Wietrzenie. 

§ 1 

Zasady organizacji pracy w szkole 

1. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej oraz gdy nie 

został nałożony na niego obowiązek kwarantanny lub izolacji domowej.  

2. Uczniowie o ile to możliwe ograniczają korzystanie z transportu publicznego na rzecz 

przemieszczania się pieszo oraz środkami indywidualnymi z zachowaniem zasad 

bezpieczeństwa. 

3. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów bez objawów 

infekcji lub choroby zakaźnej oraz gdy nie został nałożony na nich obowiązek kwarantanny lub 

izolacji domowej. W drodze do i ze szkoły opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie przestrzegają 

aktualnych przepisów prawa dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej.  

4. Organizacja dowozu do szkoły zorganizowana jest na zasadach transportu publicznego 

(zasłanianie ust i nosa). 

5. Przy wejściu do budynku szkoły znajduje się informacja o obowiązku dezynfekowania rąk oraz 

instrukcja użycia środka dezynfekującego. Wszyscy wchodzący do budynku szkoły zobowiązani 

są do dezynfekcji rąk oraz do zasłaniania ust i nosa. Uczniowie po przyjściu do szkoły w 

pierwszej kolejności myją ręce z wodą.  

6. Uczniowie oraz pracownicy szkoły mają obowiązek zasłaniania ust i nosa (rekomendowana 

maseczka chirurgiczna) w częściach wspólnych szkoły. Jeżeli nie będzie możliwości zachowania 

dystansu na świeżym powietrzu również obowiązuje konieczność zasłaniania ust i nosa.  

7. Opiekunowie odprowadzający dzieci mogą wchodzić do budynku szkoły lub na teren szkoły, 

zachowując zasady: 

• 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi, 

• dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi min. 1,5 m, 

• dystansu od pracowników szkoły min. 1,5 m,  

• opiekunowie powinni przestrzegać obowiązujących przepisów prawa związanych z 

bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli(m.in. stosować środki ochronne w postaci 

maseczek, rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk). 

8. Rodzice mają obowiązek zaopatrzyć dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni 

publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspólnej szkoły.  

9. Osoby z zewnątrz nie wchodzą do szkoły. W przypadku konieczności wejścia zobowiązani są do 
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stosowania środków ochronnych: maseczki, rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk. Przy 

wejściu osoby z zewnątrz mają mierzoną temperaturę i są wpisywani do rejestru osób 

wchodzących na teren szkoły (załącznik nr 2). Za mierzenie temperatury i prowadzenie rejestru 

są odpowiedzialne osoby z obsługi wyznaczone przez dyrektora szkoły. Osoby z zewnątrz nie 

mogą mieć objawów infekcji lub choroby zakaźnej, zachowują dystans od innych osób oraz 

przebywają w wyznaczonych obszarach szkoły.  

10. Dyrektor ustala sposób szybkiej komunikacji z opiekunami ucznia – kontakt telefoniczny z 

nauczycielem/dyrektorem, SMS, e-dziennik. 

11. Szkoła posiada termometr bezdotykowy, który będzie dezynfekowany po użyciu w danej 

grupie.  

12. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję dróg 

oddechowych, w szczególności temperaturę powyżej 38 stopni, kaszel, duszności - należy 

odizolować ucznia w odrębnym pomieszczeniu (izolatka – gabinet pielęgniarki), zapewniając 

min. 2 m odległości od innych osób, i niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów o 

konieczności odebrania ucznia ze szkoły (własny środek transportu). Uczeń wykazujący 

niepokojące objawy zakłada maseczkę. Uczeń ma mierzoną temperaturę (wpis do tabeli pomiaru 

temperatury – załącznik nr 4). Uczeń do czasu odebrania przez rodziców/prawnych opiekunów 

pozostaje pod opieką osoby do tego wyznaczonej przez dyrektora. Na czas oczekiwania na 

transport zapewnia się opiekunowi środki ochrony osobistej.  

13. Dyrektor ustala organizację pracy szkoły, która umożliwi zachowanie dystansu między 

osobami przebywającymi na terenie szkoły. Klasy wchodzić będą do szkoły różnymi wejściami 

(wejścia nr 1, 2, 3) i o różnych porach ustalonych i uzgodnionych z radą pedagogiczną i 

rodzicami. Dyrektor ustala godziny korzystania z przerw (nie rzadziej niż 45 min), korzystanie 

ze stołówki oraz zajęć na boisku. Uczniowie nie będą wspólnie wychodzili na przerwy oraz 

grupowali się na terenie szkoły. Dyrektor powiadamia wszystkich uczniów, rodziców, 

nauczycieli i pracowników o organizacji przychodzenia do szkoły oraz warunkach korzystania z 

szatni i wyjść na przerwy.  

14. Jedna grupa uczniów przebywa w wyznaczonej i stałej sali. 

15. W salach lekcyjnych podczas zmiany nauczycieli zachowuje się odległość 1,5m między 

stolikiem nauczyciela a ławkami uczniów. W miarę możliwości w bezpośrednim sąsiedztwie 

nauczyciela ławka uczniów pozostaje wolna. Przed rozpoczęciem zajęć należy zdezynfekować 

powierzchnie dotykowe biurka nauczyciela. Nauczyciel w miarę możliwości nie przemieszcza 

się między ławkami. Dyrektor zapewnia w miarę potrzeby maseczki, rękawiczki oraz środki 

dezynfekujące.  

16. Podczas przebywania na terenie szkoły obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk 

(po przyjściu do szkoły należy bezzwłocznie umyć ręce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz 

unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 

17. Przedmioty i sprzęty znajdujące się w salach, których nie można skutecznie umyć, uprać lub 

dezynfekować, zostały usunięte. Przybory do ćwiczeń (piłki, skakanki, obręcze itp.) 

wykorzystywane podczas zajęć będą czyszczone lub dezynfekowane. 

18. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się na 

stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we własnej szafce. Uczniowie nie wymieniają się 

przyborami szkolnymi między sobą. Przybory i podręczniki mogą zostać w szkole, kiedy uczeń 

wraca do domu.  

19. Infrastruktura szkoły i sprzęt sportowy są regularnie czyszczone z użyciem wody z 

detergentem lub innym środkiem dezynfekującym. W sali gimnastycznej podłoga powinna być 

myta przy użyciu wody z detergentem lub zdezynfekowana po każdym dniu zajęć, a używany 

sprzęt sportowy – po każdym jego użyciu przez daną klasę. 
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20. Sale, części wspólne (korytarze) wietrzone co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a 

w razie potrzeby także w czasie zajęć. 

21. Uczniowie jak najczęściej korzystają z boiska szkolnego oraz z pobytu na świeżym 

powietrzu na terenie szkoły, w tym w czasie przerw. Istnieje możliwość organizowania wyjść w 

miejsca otwarte np. park, las, tereny zielone, z zachowaniem dystansu od osób trzecich oraz 

zasad obowiązujących w przestrzeni publicznej. Nie organizuje się wyjść grupowych  wycieczek 

do zamkniętych przestrzeni.  

22. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których nie 

można zachować dystansu, ogranicza się ćwiczenia i gry kontaktowe. 

23. Uczeń nie zabiera ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów.  

24. Z szatni klasy będą korzystać o różnych porach z zachowaniem środków ostrożności, aby 

uniknąć kontaktu dzieci z różnych klas. Zasady korzystania z szatni zostaną przekazane 

uczniom, rodzicom, nauczycielom i pracownikom.  

25. Zajęcia świetlicowe odbywają się w świetlicy szkolnej lub w innej sali w miarę możliwości 

w grupach uczniów z danej klasy . Szczegółowe zapisy dotyczące bezpieczeństwa korzystania  

z zajęć świetlicowych  zostały zawarte w regulaminie korzystania z zajęć świetlicowych.  

W pierwszej kolejności uczniowie myją ręce wodą z mydłem, ewentualnie dezynfekują ręce. 

Świetlica wietrzona jest (nie rzadziej, niż co godzinę w trakcie przebywania dzieci w świetlicy), 

w tym w szczególności przed przyjęciem wychowanków oraz po przeprowadzeniu prac 

porządkowych – czyszczenie przy użyciu wody z detergentem lub dezynfekcji.  

26. Pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej ograniczają do minimum kontakty z 

uczniami oraz nauczycielami. W przestrzeni wspólnej stosują maseczki (najlepiej chirurgiczne) 

27. O zagrożeniu w szkole powiadamia lekarz, rodzic, dyrektor lub inny pracownik szkoły. 

Dyrektora o zachorowaniu ucznia powiadamia, rodzic lub sanepid.  

28. Nauczyciel i pracownik powiadamiają dyrektora jeśli są na kwarantannie, mają objawy lub 

podejrzenie COVID-19.  

29. Zajęcia pozalekcyjne odbywają się na zasadach dotyczących organizacji zajęć lekcyjnych.  

30. Korzystanie z biblioteki odbywa się w ustalonych godzinach dla danej klasy. Biblioteka jest 

wietrzona co najmniej co godzinę. Przy wypożyczaniu książek uwzględnia się konieczny okres 2 

dni kwarantanny dla książek i innych materiałów przechowywanych w bibliotece. Szczegóły 

znajdują się w warunkach i zasadach organizacji pracy w bibliotece szkolnej w trakcie epidemii 

COVID-19. 

31. Gabinet pielęgniarki jest dostępny w określonych dniach i godzinach ustalonych przez 

pielęgniarkę środowiskową i uzgodnionych z dyrektorem. Zasady korzystania z gabinetu 

uwzględniają wymagania określone w przepisach prawa oraz aktualne wytyczne m.in. 

Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia. 

32. Uczniowie mają zapewniony dostęp do wody pod nadzorem opiekuna. Woda znajduje się w 

butelkach/dystrybutorach. Dopuszcza się udostępnianie urządzeń dystrybuujących wodę 

wodociągową do picia. Uczniowie korzystają z własnych butelek, lub szklanek udostępnionych 

przez szkołę, które po użyciu zostają myte i wyparzane.  

 

§ 2 

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni 

1. Przy wejściu głównym znajduje się numer do kontaktu z inspekcją sanitarną w sprawie 

koronawirusa +48 22 25 00 115 oraz numery alarmowe 999, 112. 
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2. Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniów, wchodzące do szkoły obowiązkowo 

dezynfekują dłonie lub zakładają rękawiczki ochronne, mają zakryte usta i nos maseczką oraz 

nie przekraczają obowiązujących stref przebywania. Dozowniki z płynem do dezynfekcji są 

regularnie napełniane. 

3. Obowiązkowe jest regularne mycie rąk z wodą z mydłem oraz dopilnowanie, aby robili to 

uczniowie, szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem, po powrocie ze świeżego 

powietrza i po skorzystaniu z toalety. Dozowniki z płynem są na bieżąco napełniane.  

4. Prowadzony jest monitoring codziennych prac porządkowych oraz wietrzenia sal i korytarzy 

(załącznik nr 3), ze szczególnym uwzględnieniem utrzymywania w czystości sal zajęć, 

pomieszczeń sanitarnohigienicznych, ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni 

dotykowych– poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach i w 

pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatur, włączników. Prowadzony jest również rejestr 

osób wchodzących z zewnątrz (załącznik nr 2). Za prowadzenie rejestru i monitoringu 

odpowiedzialne są osoby wyznaczone przez dyrektora.  

5. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta znajdujących się na 

opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe przestrzeganie czasu niezbędnego do 

wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń i przedmiotów, tak aby uczniowie nie byli 

narażeni na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji. 

6. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszono plakaty z zasadami prawidłowego 

mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk –instrukcje dezynfekcji. 

7. Na bieżąco dba się o czystość urządzeń sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcję lub 

czyszczenie z użyciem detergentu.   

8. Na terenie szkoły znajdują się miejsca/pojemniki do wyrzucania masek lub rękawic 

jednorazowych jeżeli używają ich uczniowie i pracownicy.  

9. Sale lekcyjne są wietrzone nie rzadziej niż co godzinę w trakcie przebywania dzieci w sali, w 

tym również przed rozpoczęciem zajęć.  

 

§ 3 

Gastronomia 

1. Przy organizacji żywienia w szkole (stołówka w budynku przedszkola) obok warunków 

higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszącymi się do funkcjonowania żywienia 

zbiorowego, dodatkowo wprowadza się zasady szczególnej ostrożności dotyczące 

zabezpieczenia pracowników. Zachowuje się odpowiednią odległość stanowisk pracy wynosząca 

min. 1,5 m, oraz zapewnia środki ochrony osobistej. Szczególną uwagę zwraca się na utrzymanie 

wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowań produktów, sprzętu kuchennego, naczyń stołowych 

oraz sztućców, a także higieny osobistej. W przypadku kontaktu z uczniami i innymi 

pracownikami szkoły pracownicy stosują maseczkę. 

2. Osoby pracujące w kuchni i na stołówce często i dokładnie myją ręce wodą z mydłem lub 

dezynfekują ręce.  

3. Korzystanie z posiłków odbywa się w stołówce według zasad obowiązujących w regulaminie 

stołówki. Posiłki wydawane są zmianowo w tych samych grupach z zachowaniem dystansu, 

Odległość między stolikami wynosi 1,5 m. . Czyszczenie blatów, stołów i poręczy krzeseł 

następuje po każdej grupie.  

4. Uczniowie mogą spożywać posiłki i napoje przyniesione z domu.  

5. Nie organizuje się poczęstunków oraz wspólnej degustacji potraw.  
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6. Wielorazowe naczynia i sztućce myte są w gorącej wodzie z dodatkiem detergentu i wyparzane.   

7. Ze stołówki usunięte zostały dodatki np. cukier, wazoniki. Sztućce i posiłki wydawane są przez 

obsługę, bez samoobsługi uczniów. Szczegółowe zalecenia w regulaminie stołówki.  

 

 

§ 4 

Zasady bezpiecznego zachowania się w budynku szkoły 

1. Wszyscy pracownicy zostali poinstruowani o zasadach wynikających z wytycznych oraz 

wprowadzonych w szkole szczegółowych rozwiązań.  

2. Pracownik przychodzi do pracy zdrowy, bez jakichkolwiek objawów infekcji lub choroby 

zakaźnej oraz gdy nie mają nałożonego obowiązku kwarantanny lub izolacji domowej.  

3. Zostało wyznaczone i przygotowane miejsce, gdzie będzie można odizolować osobę w 

przypadku zaobserwowania objawów infekcji dróg oddechowych (izolatka – gabinet 

pielęgniarki).  

4. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy niepokojących objawów 

infekcji dróg oddechowych dyrektor szkoły w trybie pilnym odsuwa go od wykonywanych 

czynności, kieruje do domu i informuje o konieczności pozostania w domu oraz kontaktu z 

lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej. W razie nagłego pogorszania się stanu zdrowia należy 

zadzwonić pod numer 999 lub 112.  

5. W przypadku pracowników z potwierdzonym zakażeniem wirusem SARS-CoV-2, którzy mieli 

kontakt z innymi osobami w szkole, dyrektor kontaktuje się telefonicznie ze stacją sanitarno – 

epidemiologiczną. Bezwzględnie stosuje się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora 

sanitarnego w zakresie dodatkowych działań i procedur.  

6. Dyrektor ustala miejsce, w którym przebywała osoba z niepokojącymi objawami sugerującymi 

zakażenie koronawirusem, oraz przeprowadzenie dodatkowego sprzątania, a także 

zdezynfekowanie powierzchni dotykowych. Dyrektor ustala listę osób przebywających w tym 

samym czasie z osobą podejrzaną o zakażenie i stosuje się do zaleceń i wytycznych Głównego 

Inspektora Sanitarnego odnoszących się do osób, które miały kontakt z zakażonym.  

7. Pracownicy mają obowiązek zachowania dystansu społecznego między sobą, w każdej 

przestrzeni szkoły, wynoszący minimum 1,5 metra.  

8. Wszyscy pracownicy szkoły muszą ponadto stosować i przestrzegać podstawowych zasad 

zapobiegawczych, które istotnie wpłyną na ograniczenie ryzyka zakażenia: Często myć ręce 

zgodnie z instrukcją. Stosować zasady ochrony podczas kaszlu i kichania zakrywając usta i nos 

łokciem. Unikać dotykania oczu, nosa i ust. W przestrzeni wspólnej korzystać z maseczek.  

      

 

§5 

Obowiązki nauczycieli 

1. Wyjaśniają uczniom, jakie zasady bezpieczeństwa obowiązują w szkole, dlaczego zostały 

wprowadzone. Dbają o pozytywny przekaz powyższych treści w celu wzbudzenia w dzieciach 

poczucia bezpieczeństwa oraz odpowiedzialności za swoje zachowanie bez poczucia lęku.  

2. W obliczu zagrożeń psychicznych, na jakie narażone były i są uczniowie dbałość o 

bezpieczeństwo zdrowotne musi być rozsądnie godzona z dbałością o zdrowie psychiczne w 

ramach programu wychowawczo – profilaktycznego oraz innych lokalnych uwarunkowań. 
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3. Prezentują techniki właściwego mycia rąk wg instrukcji umieszczonej w widocznym miejscu w 

szkole.  

4. Prowadzą profilaktykę prozdrowotną ze szczególnym zwróceniem uwagi na częstotliwość mycia 

rąk, zasłaniania ust i nosa podczas kichania i kaszlu, niedotykania ust, nosa i oczu oraz 

bezwzględnie monitorują poprawność stosowania przez dzieci wprowadzonych instrukcji.  

5. Dokonują  pomiarów temperatury ciała ucznia w razie zauważenia u niego jakichkolwiek 

objawów choroby (załącznik nr 4). 

6. Są odpowiedzialni za przestrzeganie zasady bezpiecznej odległości dziecka od dziecka i 

nauczyciela/pracownika sprzątającego podczas: zabaw dowolnych, zabaw ruchowych, zajęć 

edukacyjnych, posiłków, pobytu w łazience.  

7. Unikają organizowania większych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu z zachowaniem 

odpowiedniej odległości.  

8. Nauczyciele korzystają wyłącznie z wyznaczonych przez dyrektora pomieszczeń sanitarnych.  

 

§ 6 

Obowiązki pracowników obsługi 

1. Wykonują codzienne prace porządkowe we wzmożonym reżimie sanitarnym, ze szczególnym 

uwzględnieniem utrzymywania w czystości ciągów komunikacyjnych oraz sanitariatów i ich 

wyposażenia.  

2. Każdorazowo dezynfekują toalety, umywalki i wszelkie przedmioty w toalecie minimalizując 

ryzyko zakażenia poprzez dotyk.  

3. Dezynfekują powierzchnie dotykowe - poręcze, klamki, włączniki światła uchwyty, poręcze 

krzeseł i powierzchnie płaskie, w tym  blaty  stołów do  spożywania posiłków.  

4. Wietrzą pomieszczenia szkoły, w których nie są organizowane  zajęcia, co  najmniej raz na 

godzinę.  

5. Po zakończeniu pracy wietrzą sale zajęć, dezynfekują sprzęt sportowy, wszelkie wyposażenie, 

blaty stołów, regały, krzesła, drzwi wraz z klamkami, podłogi ciągów komunikacyjnych oraz 

powierzchnie płaskie tych ciągów, parapety, listwy przypodłogowe.  

6. Każdego dnia systematycznie wypełniają Kartę monitoringu codziennych prac porządkowych 

(załącznik nr 3). 

7. Przy przyjmowaniu z zewnątrz jakichkolwiek dokumentów lub przesyłek, a także kontaktu z 

innymi osobami z zewnątrz pracownicy zobowiązani są do mierzenia powyższym osobom 

temperatury oraz wpisania danych osoby do rejestru osób z zewnątrz (załącznik nr 3). 

 

§ 7 

Zadania i obowiązki rodziców 

1. Zapoznają się z procedurami opracowanymi na czas zwiększonego reżimu sanitarnego w 

warunkach pandemii COVID-19 w szkole oraz bezwzględnie ich przestrzegają.  

2. Przyprowadzają do szkoły wyłącznie dziecko zdrowe, bez objawów chorobowych. 

3. Mają obowiązek poinformowanie szkoły, jeśli uczeń znajduje się na kwarantannie lub w izolacji 

domowej, oraz jeśli jest podejrzany lub zarażony koronawirusem. 

4. Mają obowiązek sprawdzania na bieżąco informacji od dyrektora szkoły lub nauczycieli.  
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5. Zaopatrują dziecko, w maseczkę w drodze do i ze szkoły.  

6. Wyrażają zgodę na pomiar temperatury u dziecka, w przypadku wystąpienia niepokojących 

objawów. Podpisują stosowną zgodę.  (załącznik nr 1). 

7. Dbają, aby dziecko nie przynosiło do szkoły niepotrzebnych przedmiotów.  

8. Regularnie przypominają dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rąk wodą z 

mydłem, nie podawaniu ręki na przywitanie, unikaniu częstego dotykania oczu, nosa i ust, 

zwracają uwagę na odpowiedni sposób zasłaniania twarzy podczas kichania czy kasłania. 

Przypominają dziecku, że zasady bezpieczeństwa obowiązują przed lekcjami i po nich.  

9. Przed wejściem do szkoły dezynfekują ręce.  

10. Są zobowiązani do odbierania telefonów ze szkoły umożliwiając dyrektorowi i 

pracownikom szkoły szybką ścieżkę komunikacji (kontakt telefoniczny, SMS, e-dziennik). Jeśli 

nie mogą odebrać zobowiązani są pilnie oddzwonić.  

11. W przypadku wystąpienia u ucznia niepokojących objawów zobowiązani są do 

natychmiastowego odebrania dziecka ze szkoły.  

 

 

§ 8 

Zadania i obowiązki uczniów 

1. Uczniowie, którzy źle się czują, mają niepokojące objawy infekcji lub choroby zakaźnej 

zobowiązani są do pozostania w domu.  

2. Uczniowie mają obowiązek częstego mycia rąk  - szczególnie po przyjściu do szkoły, przed 

jedzeniem, po powrocie ze świeżego powietrza i po skorzystaniu z toalety. 

3. Uczniowie nie podają ręki na powitanie, oraz ograniczają dotykanie oczu ust i nosa. 

4. Uczniowie podczas pobytu w szkole zachowują bezpieczną odległość pomiędzy sobą. 

5. W częściach wspólnych szkoły stosują maseczkę do ochrony nosa i ust.  

6. Uczniowie zobowiązani są do słuchania poleceń nauczyciela. W przypadku złego samopoczucia 

niezwłocznie informują o tym fakcie nauczyciela.  

7. Uczniowie nie przynoszą zbędnych rzeczy do szkoły, używają własnych przyborów szkolnych, 

nie dzielą się z innymi. Spożywają swoje jedzenie i picie. 

 

 

§9 

Postanowienia końcowe 

 

1. Z treścią niniejszej procedury zapoznaje się pracowników i rodziców/prawnych opiekunów 

uczniów.  

2. Treść niniejszej procedury wchodzi w życie z dniem 01.09.2021r.  
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                                                                                                                                    Załącznik nr 1 

 

Stróżewo, dn. ……………………. 

…………………………………………………………… 

             (Imię i nazwisko dziecka) 

 

…………………………………………… 

(Imię i nazwisko rodziców/ prawnych opiekunów) 

 

 

Oświadczenie rodzica / opiekuna prawnego dziecka uczęszczającego 

 do Zespołu Szkolno – Przedszkolnego -   

Szkoły Podstawowej im. mjr. Henryka Sucharskiego w Stróżewie 

 
 

1. Zapoznałam/em się i akceptuję procedury bezpieczeństwa obowiązujące w szkole w czasie trwania 

epidemii COVID-19 , w tym nowe zasady higieny i nie mam w stosunku do nich zastrzeżeń. 

Zobowiązuję się do ich przestrzegania. 

2. Zobowiązuję się do przyprowadzania do szkoły zdrowego dziecka. 

3. Wyrażam zgodę na mierzenie temperatury mojego dziecka w przypadku wystąpienia niepokojących 

objawów. 

4. W przypadku gdyby u mojego dziecka wystąpiły niepokojące objawy chorobowe zobowiązuję się   do 

każdorazowego odbierania telefonu od opiekunów szkoły oraz odebrania dziecka w trybie 

natychmiastowym z wyznaczonego w szkole pomieszczenia do izolacji własnym środkiem transportu. 

5. Jestem świadoma/y, iż w sytuacji zachorowania mojego dziecka na SARS –CoV-2 Dyrektor Zespołu 

zawiadamia o tym fakcie Powiatową Stację Sanitarno-Epidemiologiczną w Chodzieży. 

6. Moje dziecko nie będzie przynosiło do szkoły żadnych zabawek, przedmiotów, niepotrzebnych rzeczy. 

7. Przyjmuję do wiadomości, iż w trakcie przyprowadzania dziecka do szkoły i odbierania ze szkoły należy 

przestrzegać limitu osób przestrzeni wspólnej, a tym samym cierpliwego oczekiwania na wejście do 

szkoły przed budynkiem. 

8. O każdej zmianie powyższych oświadczeń natychmiast powiadomię Dyrektora Zespołu. 

9. Jestem świadoma/y iż podanie nieprawdziwych informacji naraża na kwarantannę wszystkie dzieci, 

pracowników szkoły oraz ich rodziny 

10. Numer telefonu rodzica do tzw. „szybkiego kontaktu”........................................ 

 

 

                                                                                     

                                                                                               ................................................................                                                       

                                                                                                Data i podpis rodzica/opiekuna prawnego                    
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                                                                                                                Załącznik nr 2 

 

MONITORING WEJŚĆ NA TEREN SZKOŁY 

…………………………….. 

miesiąc 

 

Lp. Imię i Nazwisko Data Temperatura Godzina 

pomiaru 

Osoba 

sprawdzająca 
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                                                                                                                Załącznik nr 3 

MONITORING CODZIENNYCH PRAC 

PORZĄDKOWYCH/DEZYNFEKCJI/WIETRZENIA 

………………………………………… 

pomieszczenie/nazwa sali 

 

Data Co dezynfekujemy Godzina dezynfekcji Podpis 
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                                                                                                                Załącznik nr 4 

TABELA POMIARU TEMPERATURY U UCZNIÓW 

SZKOŁA 

…………………………….. 

miesiąc 

 

Lp. Imię i Nazwisko Data Godzina Temperatura 
Osoba 

sprawdzająca 
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Procedura postępowania na wypadek podejrzenia zakażenia koronawirusem 

 lub zachorowania na COVID-19 

 w Zespole Szkolno – Przedszkolnym –Szkole Podstawowej  

im. mjr Henryka Sucharskiego  w Stróżewie 

 

1. Pracownicy, obsługa szkoły,uczniowie zostali poinformowani, że mogą przychodzić do 

pracy/szkoły bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych oraz gdy 

pracownicy nie przebywają na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.  

2. Pracownicy /obsługa szkoły podstawowej zostali poinformowani, że w przypadku wystąpienia 

niepokojących objawów nie powinni przychodzić do pracy, powinni  pozostać w domu i 

skontaktować się telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskać 

teleporadę medyczną, a w razie pogarszania się stanu zdrowia zadzwonić pod nr 999 lub 112 i 

poinformować, że mogą być zakażeni koronawirusem.  

3. Rodzice/opiekunowie prawni podpisują zgodę na pomiar temperatury ciała dziecka jeśli 

zaistnieje taka konieczność, w przypadku wystąpienia niepokojących objawów chorobowych. 

4. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy niepokojących objawów 

infekcji dróg oddechowych dyrektor szkoły w trybie pilnym odsuwa go od wykonywanych 

czynności, kieruje do domu i informuje o konieczności pozostania w domu oraz kontaktu z 

lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej. W razie nagłego pogorszania się stanu zdrowia 

należy zadzwonić pod numer 999 lub 112.  

5. W przypadku wystąpienia podczas zajęć u personelu/uczniów niepokojących objawów 

(duszności, kaszel, podwyższona temperatura, lub gorączka powyżej 38°C ) sugerujących 

zakażenie koronawirusem, należy niezwłocznie odsunąć pracownika od pracy/ucznia od zajęć i 

odizolować od pozostałych osób w miejscu do tego wyznaczonym (izolatka- gabinet 

pielęgniarki – wyposażona w środki ochrony osobistej, płyn dezynfekujący). Należy 

niezwłocznie poinformować dyrektora. Osoba podejrzana o zakażenie bezzwłocznie zakłada 

maseczkę. Należy wstrzymać przyjmowanie kolejnych grup uczniów, powiadomić właściwą 

miejscowo powiatową stację sanitarno-epidemiologiczną i stosować się ściśle do wydawanych 

instrukcji  i poleceń.  

6. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję dróg 

oddechowych, w tym w szczególności gorączkę, kaszel, należy odizolować ucznia w odrębnym 

pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniając min. 2 m odległości od innych osób, i 

niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów o konieczności odebrania ucznia ze szkoły 

(rekomendowany własny środek transportu). Uczeń do czasu odebrania przez 

rodziców/prawnych opiekunów pozostaje pod opieką osoby do tego wyznaczonej przez 

dyrektora. Na czas oczekiwania na transport zapewnia się opiekunowi środki ochrony osobistej.  

7. Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik z infekcją dróg oddechowych, 

bezzwłocznie należy poddać gruntownemu sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi w podmiocie 

procedurami oraz zdezynfekować powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, uchwyty itp.) oraz 

zastosować się do indywidualnych zaleceń wydanych przezorgany Państwowej Inspekcji 

Sanitarnej. 

8. W przypadku potwierdzonego zakażenia SARS-CoV-2 na terenie szkoły należy stosować się do 

zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego. Ustala się listę osób 

przebywających w tym samym czasie w części/częściach podmiotu w których przebywała 

osoba podejrzana o zakażenie i zalecenie stosowania się do wytycznych Głównego Inspektora 

Sanitarnego dostępnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/oraz https://gis.gov.pl/ 

odnoszących się do osób, które miały kontakt z zakażonym. 

https://www.gov.pl/web/koronawirus/
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9. Zaleca się bieżące śledzenie informacji Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia, 

dostępnych na stronach http://www.gov.pl/web/koronawirus/, a także obowiązujących 

przepisów prawa. 

10. Zawsze w przypadku wątpliwości należy zwrócić się do właściwej powiatowej stacji sanitarno –  

epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady. 

 

 

 

 
 

http://www.gov.pl/web/koronawirus/

