Środa 29.04.2020r. Trampolinek uczy się rachować
I. Aktywność poranna i popołudniowa
1. Słuchanie odgłosów przyrody: szumu drzew na wietrze, skrzypienia gałęzi, śpiewu ptaków. Budzenie wrażliwości na piękno przyrody.

2. Zabawy na świeżym powietrzu. 

3. Zabawa dydaktyczna „Prawa – lewa”. Każde dziecko nakłada gumkę frotkę na lewą rękę i wykonuje polecenia rodzica., np.:

Stań lewym bokiem do okna. Weź dowolną zabawkę i połóż ją po swojej prawej stronie. Stań w parze z rodzicem naprzeciwko siebie i podajcie sobie prawe ręce. Utrwalanie umiejętności wytyczania kierunków wychodzących od osi własnego ciała i ustalania położenia przedmiotów w przestrzeni w odniesieniu do siebie.

II. Zajęcia matematyczne
1. Zabawa „Trampolinek uczy się rachować”. Wspólnie z rodzicem wytnijcie kolorowe figury geometryczne, takie jak: koło, trójkąt, kwadrat, prostokąt.

Zabawę rozpoczyna rodzic mówiąc „Mam w pudełku cztery kwadraty, dokładam jeden. Ile jest razem? Dziecko liczy na palcach i mówi głośno ile rodzic ma kwadratów. Rodzic wyjmuje z pudełka swoje kwadraty i wspólnie z dzieckiem liczy. Proszę policzcie w taki sposób wszystkie swoje wycięte figury geometryczne z dziećmi kilka razy.
2. Narysujcie kredą na chodniku dowolne figury geometryczne. Rozwijanie wyobraźni, ćwiczenie sprawności manualnej.
3. Zabawa „Gąski, gąski do domu”. Dzieci są gąskami, rodzic gra rolę mamy gąski, a drugi rodzic – wilka. Gąski i mama gąska stają na przeciwległych końcach sali, wilk stoi z boku. Uczestnicy zabawy prowadzą taki dialog:

Mama gąska: Gąski, gąski do domu!

Gąski: Boimy się!

Mama gąska: Czego?

Gąski: Wilka złego!

Mama gąska: A gdzie on jest?

Gąski: Za górami, za lasami.

Mama gąska: To gąski, gąski do domu!

Gąski biegną do mamy, a wtedy wilk próbuje je złapać. 
4. Rysuj po śladzie 
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o Rysti po sladzie w odpowiednim kolorze kredki. C
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