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Załącznik nr 1 do Zarządzenia nr SK.021.8.2020 Dyrektora ZS-P w Nowej Wsi 

 

Szczegółowe procedury i rozwiązania w okresie czasowego  ograniczenia funkcjonowania 

jednostek systemu oświaty w związku zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem 

COVID- 19. 

§ 1 

Cel i przedmiot szczególnych procedur i rozwiązań 

1. Celem procedury jest zapewnienie optymalnych warunków do realizacji nauki szkolnej i 
wychowania przedszkolnego na terenie Zespołu w klasach i  oddziałach przedszkolnych.  

2. Wypracowanie odpowiednich form, organizacji pracy dostosowanych do potrzeb 
 i możliwości każdego ucznia i dziecka w warunkach zapobiegania, przeciwdziałania 
 i zwalczania COVID- 19. 

 

§ 2 

Postanowienia ogólne 

1. Od 1 września 2020r. zostają otwarte klasy i oddziały przedszkolne w Zespole przy 
uwzględnieniu wytycznych Ministra Edukacji Narodowej, Ministra Zdrowia  
i Głównego Inspektora Sanitarnego. 

2. Ze względu na sytuację epidemiczną organ prowadzący może ograniczyć liczebność klasy i 
grupy przedszkolnej.  

3. Od 1 września br. uczniowie i dzieci mogą brać udział w lekcjach i zajęciach. Klasy 
 i grupy będą przebywać w wyznaczonych i stałych salach.  

4. W klasie, grupie może przebywać 1 osoba na 1.5 m2 , limit ten będzie modyfikowany w 
zależności od aktualnych wytycznych. 

 

§ 3 

Nauczyciele i pracownicy Zespołu 

1. Nauczyciele i inni pracownicy Zespołu zachowują dystans społeczny między sobą  
w każdej przestrzeni Zespołu, oraz każdorazowo wchodząc do budynku  Zespołu dokonują 
dezynfekcji rąk. 

2. Do pracy w Zespole mogą przychodzić tylko osoby, bez objawów chorobowych 
sugerujących infekcję górnych dróg oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na 
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji. 
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3. W miarę możliwości podczas organizowania pracy pracownikom powyżej 60.  roku życia lub 
z istotnymi problemami zdrowotnymi, które zaliczają osobę do grupy tzw. podwyższonego 
ryzyka, będą zastosowane rozwiązania minimalizujące ryzyko zakażenia.  

4. Wychowawcy klas/grup zobowiązani są do sporządzenia listy kontaktów z rodzicami / 
opiekunami i określenia sposobu szybkiej komunikacji w przypadku złego samopoczucia 
dziecka. 

5. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej powinni ograniczyć 
kontakty z uczniami oraz nauczycielami do niezbędnego minimum. 

6. Jeżeli uczeń/dziecko manifestuje, przejawia niepokojące objawy choroby należy 
odizolować je w wyznaczonym pomieszczeniu min. 2 m odległości od innych osób 
 i niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów w celu pilnego odebrania ucznia/dziecka 
z Zespołu  (rekomendowany jest własny środek transportu). 

 
§ 4 

Rodzice, opiekunowie 

1. Uczniowie/dzieci mogą być przyprowadzani do Zespołu i z niego odbierani przez 
rodziców/opiekunów bez objawów chorobowych sugerujących infekcję górnych dróg 
oddechowych .  

2. W drodze do i z Zespołu rodzice/opiekunowie oraz uczniowie przestrzegają aktualnych 
przepisów prawa dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej. 

3. Rodzice/opiekunowie odprowadzający dzieci szkolne nie mogą wchodzić do przestrzeni 
wspólnej Zespołu z wyjątkiem przypadków wyrażenia zgody przez Dyrektora  
z zachowaniem poniżej wymienionych zasad: 

a. 1 rodzic/opiekun z dzieckiem 
b. zachowanie dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/ dziećmi min.1,5 m, 
c. zachowanie dystansu od pracowników Zespołu min. 1,5m,  
d. dezynfekcja rąk przy wejściu do budynku, 
e. zasłonięcie nosa i ust (maseczka, przyłbica). 

4. Rodzice/opiekunowie odprowadzający dzieci przedszkolne mogą wchodzić do przestrzeni 
wspólnej Zespołu zachowując zasady zawarte w & 4 pkt. 3. Przebierają dzieci i 
odprowadzają pod salę zajęć. 

5. Rodzice/opiekunowie zobowiązani są do przestrzegania ogólnych obowiązujących 
przepisów prawa związanych z bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli ( m.in. stosować 
środki ochronne: osłona ust i nosa, rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk). 

6. W zajęciach nie mogą uczestniczyć dzieci i uczniowie, którzy są objęci kwarantanną lub 
izolacją albo mają objawy choroby zakaźnej lub infekcji.  

7. W razie stwierdzenia niepokojących objawów wskazujących na wystąpienie choroby 
wskazane jest pozostawienie dziecka/ucznia w domu i skorzystanie z teleporady 
medycznej.  
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8. W razie potwierdzonego zakażenia ucznia/dziecka SARS-CoV-2 rodzic/opiekun 
niezwłocznie informuje Dyrektora Zespołu, który odpowiednio wdraża działania 
przewidziane w § 3, pkt 7 ,8,9. 

9. W zajęciach mogą uczestniczyć osoby, które w ciągu ostatnich 14 dni nie miały kontaktu  
z osobą chorą z powodu infekcji wywołanej koronawirusem lub podejrzaną o zakażenie. 

10. Każda osoba, nie będąca pracownikiem Zespołu bądź uczniem, każdorazowo przed 
wejściem na teren Zespołu dokona dezynfekcji rąk, wpisuje się do Rejestru wejść 
 i wyjść oraz stosuje się do ogólnych zasad bezpieczeństwa i zachowania dystansu 
społecznego. 

11. Rodzic/opiekun podpisuje oświadczenie, które stanowi załącznik do Procedur. 

12. Rodzic/opiekun, który zaopatrzy dziecko w prowiant i wodę do picia, oraz niezbędne 
środki higieniczne ( chusteczki higieniczne, pampersy itp.) zobowiązany jest wszystko 
podpisać nazwiskiem dziecka. 

13. W razie potrzeby organizowane są zebrania z rodzicami (jednej klasy jednocześnie)  
z zachowaniem ogólnych zasad bezpieczeństwa (maseczki/przyłbice, dezynfekcja 
rąk/rękawiczki, dystans społeczny) 

14. Wychowawcy przekazują Rodzicom informacje za pośrednictwem aplikacji massanger 

lub Librusa. 

15. Opłaty dokonywane są na wskazane konto Zespołu bez możliwości rozliczeń 

gotówkowych, z wyjątkiem osób nie posiadających kont osobistych lub po uzyskaniu 

zgody Dyrektora. 

§ 5 

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni 

1. Przy wejściu głównym umieszczone są zasady mycia, dezynfekcji rąk, właściwego 
zakładania i zdejmowania maseczek oraz rękawiczek, wytyczne MEN dla rodziców  
i uczniów/dzieci. 

2. Przed wejściem do budynku Zespołu nakazuje się korzystanie z płynu dezynfekującego do 
rąk przez wszystkie osoby wchodzące do budynku. 

3. Nakazuje się, aby wszystkie osoby  wchodzące do Zespołu dezynfekowały dłonie, a osoby 
nie będące pracownikami/uczniami/dziećmi miały zakryte usta i nos oraz nie przekraczały 
obowiązujących stref przebywania. 

4. Nakazuje się regularne mycie rąk wodą z mydłem szczególnie po przyjściu uczniów/dzieci 
do Zespołu, przed jedzeniem i po powrocie ze świeżego powietrza, po skorzystaniu  
z toalety. 

5. W sali, w której przebywa klasa/grupa należy usunąć przedmioty i sprzęty, których nie 
można skutecznie uprać lub dezynfekować (np. pluszowe zabawki). Jeżeli do zajęć 
wykorzystywane są przybory sportowe (piłki, skakanki, obręcze itp.) należy je dokładnie 
czyścić lub dezynfekować. 
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6. Uczeń/dziecko nie powinno zabierać ze sobą do Zespołu niepotrzebnych przedmiotów lub 
zabawek.  

7. Uczeń/dziecko posiada własne podręczniki oraz  przybory, którymi nie wymienia się 
 z innymi podczas zajęć. 

8. Należy wietrzyć sale co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a w razie potrzeby także 
w czasie zajęć. 

9. Należy zapewnić taką organizację pracy, która uniemożliwi stykanie się ze sobą 
poszczególnych grup dzieci(różne godziny zabawy na dworze). 

10. Wprowadza się monitoring (lista i podpis pracownika) codziennych prac porządkowych,  ze 
szczególnym uwzględnieniem utrzymywania w czystości sal zajęć, pomieszczeń sanitarno-
higienicznych, ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych – poręczy, 
klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach i w pomieszczeniach spożywania 
posiłków, klawiatur, włączników. 

11. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta znajdujących 
się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Należy ścisłe przestrzegać czasu niezbędnego do 
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń, przedmiotów, tak aby uczniowie nie byli 
narażeni na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji. 

12. Wszyscy pracownicy Zespołu zaopatrzeni są w maseczki lub przyłbice. 

13. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone są plakaty z zasadami 
prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – instrukcje. 

14. Wprowadza się bieżącą dezynfekcję toalet. 
 

§ 6 

Gastronomia i organizacja żywienia 

1. Przy organizacji żywienia w Zespole obok warunków higienicznych wymaganych 
przepisami prawa odnoszących się do funkcjonowania żywienia zbiorowego, dodatkowo 
wprowadza się zasady szczególnej ostrożności dotyczące zabezpieczenia pracowników. 
Szczególnie zagwarantowane ma być utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji 
stanowisk pracy, opakowań produktów, sprzętu kuchennego, naczyń stołowych oraz 
sztućców. 

2. Wprowadza się zmianowe wydawanie posiłków. Obiady wydawane są w stałych grupach 
w 3 turach. 

3. Blaty stołów i poręcze krzeseł dezynfekowane są po każdej grupie.  

4. Wielorazowe naczynia i sztućce myte są w zmywarce z dodatkiem detergentu  

w temperaturze min. 60°C. 

5. Pracownicy kuchni mają obowiązek ograniczenia do niezbędnego minimum kontakt  
z innymi pracownikami szkoły oraz uczniami/dziećmi. 
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§ 7 

Plac zabaw, boisko 

1. Dzieci, pod nadzorem nauczycieli, mogą korzystać z istniejących na terenie placówki placów 
zabaw i boisk przy zachowaniu możliwie maksymalnej odległości, zmianowości grup. 

2. Sprzęt na placu zabaw lub boisku jest regularnie czyszczony z użyciem detergentu lub 
dezynfekowany. 

 
§ 8 

Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u pracowników Zespołu 

1. Do pracy w Zespole mogą przychodzić jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawów 
wskazujących na chorobę zakaźną. 

2. Wyznaczono izolatkę w pokoju do zajęć indywidualnych. 

3. Pracownicy Zespołu zostali poinstruowani, że w przypadku wystąpienia niepokojących 
objawów nie powinni przychodzić do pracy, pozostać w domu i skontaktować się 
telefonicznie ze stacją sanitarno- epidemiologiczną, oddziałem zakaźnym, a w razie 
pogarszania się stanu zdrowia zadzwonić pod nr 999 lub 112 i poinformować, że mogą być 
zakażeni koronawirusem. 

4. Zaleca się bieżące śledzenie informacji Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra 
Zdrowia, dostępnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a 
także obowiązujących przepisów prawa. 

5. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy niepokojących 
objawów sugerujących zakażenie koronawirusem należy niezwłocznie odsunąć go od 
pracy. Należy wstrzymać przyjmowanie kolejnych grup uczniów/dzieci, powiadomić 
Powiatową Stację Sanitarno-Epidemiologiczną w Grójcu i stosować się ściśle do 
wydawanych instrukcji i poleceń. 

6. Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik, należy poddać gruntownemu 
sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekować 
powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, uchwyty itp.) oraz zastosować się do 
indywidualnych zaleceń wydanych przez inspektorat sanitarny. 

7. Wyznaczono miejsce na tablicy ogłoszeń na dolnym korytarzu, na drzwiach wejściowych 
oraz w pokoju nauczycielskim na wywieszanie potrzebnych numerów telefonów i innych 
niezbędnych informacji do wykorzystania w przypadku podejrzenia zakażenia.  

8. Bezwzględnie należy stosować się do zaleceń Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy 
ustalaniu, czy należy wdrożyć dodatkowe działania biorąc pod uwagę zaistniały 
przypadek. 

9. Wprowadza się obowiązek ustalenie listy osób przebywających w tym samym czasie  
w części/częściach budynku (rejonu), w których przebywała osoba podejrzana o zakażenie 
oraz zalecenie stosowania się do wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego 
dostępnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszących się do osób, 
które miały kontakt z zakażonym. 

https://www.gov.pl/web/koronawirus/
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10. W przypadku wątpliwości należy zwrócić się Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologiczna ul. Mogielnicka 67,05-600 Grójec, tel. 48 664 22 58,e-mail 
grojec@psse.waw.pl w celu konsultacji lub uzyskania porady. 

 
§ 9 

Szczegółowe zmiany w organizacji zajęć i funkcjonowaniu Zespołu 

1. W zakresie organizacji i funkcjonowania szkoły wprowadza się dodatkowo następujące 
zmiany: 

a. Klasy 1-3 oraz dzieci przedszkolne wchodzą do szkoły wejściem głównym, kl. 4-8 
wejściem od boiska. 

b. Klasy 1-8 uczą się w wyznaczonej sali. Nauczyciele przemieszczają się. 

c. Z salki gimnastycznej tworzy się salę dydaktyczną nr 7 i przeznacza do dyspozycji klasy 
VII. 

d. Na zajęcia wychowania fizycznego wychodzi się na dwór, pozostaje w sali lekcyjnej lub 
korzysta z korytarza górnego (w sposób niezakłócający prowadzenia lekcji przez innych 
nauczycieli). 

e. Zaleca się nie organizowanie podczas zajęć wychowania fizycznego gier zespołowych 
szczególnie tych, które mogą powodować ryzyko zakażenia. 

f. Uczniowie klas 1-8 nie mogą przebywać na dolnym korytarzu (jedynie w celu przebrania 
się w szatni). 

g. Klasy 1-3 wychodzą na przerwę z nauczycielem w dowolnym momencie lekcji (poza 
ogólna przerwą dla kl. 4-8). 

h. Klasy 4-8 wychodzą na korytarz co drugą przerwę. Na pozostałych przerwach pozostają 
w sali pod opieką pracownika szkoły. 

i. Na przerwach klas 4-8 uczniowie zachowują ustalony dystans społeczny. 

j. Na przerwy uczniowie mogą wychodzić na zewnątrz budynku pod opieką nauczyciela. 

2. W zakresie organizacji i funkcjonowania przedszkola wprowadza się dodatkowo 
następujące zmiany: 

a. Dzieci odprowadzane są, przez jednego opiekuna, pod salę zajęć z zachowaniem reżimu 
sanitarnego. 

b. Szatnie przeniesione są na korytarz dolny w celu odizolowania od szatni szkolnej. 

c. Dzieci wchodzą do Zespołu głównym wejściem. 

d. Przy drzwiach wejściowych dyżuruje pracownik Zespołu. 

e. Dzieci nie mogą przebywać na I piętrze budynku Zespołu. 

f. Wykładzina dywanowa w salach jest codziennie odkurzana i dezynfekowana 
odkurzaczem wodnym. Czynność ta jest monitorowana (lista podpis pracownika). 

g. Dzieci siedzą na podłodze na przeznaczonych do tego poduszkach (każdy na swoją)  
z materiału, który można zdezynfekować. 

mailto:grojec@psse.waw.pl
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§ 10 

Postanowienia końcowe 

1. Pracownicy Zespołu, rodzice/opiekunowie zapoznają się z procedurą postępowania na 
wypadek zakażenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19, i poświadczają 
pisemnie fakt zapoznania.  

2. Rodzice dzieci szkolnych składają oświadczenie będące załącznikiem nr 1 do niniejszych 
Procedur, a rodzice dzieci przedszkolnych załącznik nr 2. 

3. Niniejsze Zarządzenie może być zmieniane w zależności od bieżących uwarunkowań 
funkcjonowania Zespołu i zmian przepisów prawnych oraz zaleceń. 

 

 
 


